
Les inégalités  
de santé vont-elles  
se creuser ?
Alors que les pays occidentaux  
ont connu, au cours des cinquante 
dernières années, une très nette 
amélioration de l’état de santé de leur 
population, qui se traduit notamment 
par l’allongement de l’espérance de vie 
et le recul de certaines maladies,  
tous les individus n’en profitent pas 
également. Les indicateurs révèlent  
de grandes disparités entre les sexes, 
les catégories socio-professionnelles  
et les territoires en termes de recours 
et d’accès aux soins. Ces inégalités 
pourraient s’accroître d’ici 2030.
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L’ÉCART D’ESPÉRANCE DE VIE ENTRE LES HOMMES

ET LES FEMMES DIMINUE MAIS DEMEURE SIGNIFICATIF

En France, en 2019, l’espérance de vie  
à la naissance est de 79,7 ans pour les hommes  
et 85,6 ans pour les femmes. Ces cinq  
dernières années, les hommes ont gagné 0,5 an  
d’espérance de vie et les femmes 0,2 an.1

20,4 
années 
Temps de vie 
moyen passé  
avec des 
incapacités 
modérées ou 
sévères chez  
les femmes  
en 2017,  
contre 16,8  
années chez  
les hommes. 

7 ans
Ecart d’espérance 
de vie entre un 
cadre de 35 ans  
et un ouvrier.1

55 %
Part des femmes 
ayant consulté  
un spécialiste  
dans l’année, 
contre 41,6 %  
des hommes.2

1) Santé publique 
France, 2018.
2) Irdes, données 2014.
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