
La médecine  
intégrative est-elle  
la médecine  
du futur, notamment 
dans la lutte  
contre le cancer ? 
Face aux multiples stratégies déployées  
par les cellules cancéreuses pour contourner, résister  
et échapper aux traitements, chercheurs et médecins  
se tournent de plus en plus vers une approche intégrée, 
au plus proche de l’intelligence de la maladie  
et de l’environnement du patient. Un changement  
de prisme s’opère en matière de prise en charge  
du cancer pour écrire des équations intégrant de nouvelles 
inconnues et fabriquer des médicaments à la carte.

97 %
Part de la population 
atteinte de cancer traitée 
par ce qui est démontré 
chez 3 % des patients.

LE PATIENT AU CŒUR

DE LA THÉRAPIE 

Quelle que soit la stratégie 
thérapeutique choisie,  
et aussi fine et précise  
que puisse être l’analyse  
en amont de la tumeur  
et de son environnement,  
la rémission/guérison  
d’un cancer dépend aussi 
de la capacité du patient  
à faire face à l’annonce  
et à la cascade d’analyses 
et de traitements auxquels  
il va être soumis,  
à pouvoir compter sur  
son environnement proche  
et à être en mesure  
de réintégrer une vie 
sociale et professionnelle 
active après le cancer.

Source : Leem, « Santé 2030 ».

Intuition, 
créativité, 

imagination

Pleine 
conscience, 

capacité 
à prendre  
du recul

Ancrage  
familial,

dynamique 
sociale

Capacité  
de résilience, 

de mobilisation

Rationalité
scientifique

THÉRAPIE 
INTÉGRATIVE

100 QUESTIONS 100 QUESTIONS


