
L’espérance de vie à la 
naissance continue d’augmenter 
en France mais l’espérance  
de vie en bonne santé, sans 
maladie, amorce un déclin 
depuis quelques années.  
En cause : les pathologies 
chroniques liées au 
vieillissement. Aujourd’hui,  
la santé est la source de 
préoccupation numéro 1  
des Français. 

27,6 %
Cancers

25,1 %
Maladies 
cardiovasculaires

6,6 %
Maladies 
respiratoires

6,5 %
Morts 
violentes  
(accidents, 
suicides...)

34,2 %
Autres causes 
(maladies 
infectieuses, 
diabète...)

CANCERS ET MALADIES CARDIOVASCULAIRES : 
PREMIÈRES CAUSES DE DÉCÈS EN FRANCE (2013)

En 20 ans, près de 4 années de vie ont été gagnées 
mais cette progression a ralenti ces 5 dernières années
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L’écart d’espérance de vie 
à 35 ans entre cadres  
et ouvriers est de plus  
de 6 ans chez les hommes 
et de 3,2 ans chez les 
femmes (2009-2013)

ESPÉRANCE DE VIE ET MORTALITÉ, OÙ EN EST-ON ?

81 % 
Part des Français se disant préoccupés  
par leur santé ou celle de leurs proches. 
Devant la question des ressources (68 %),  
de l’emploi (66 %), du logement (55 %)  
ou de la retraite (53 %).1

40 % 
Part des Français  
estimant que l’état  
de santé de la 
population dans 
son ensemble 
s’est dégradé  
au cours des 
dernières années.

92 % 
Part des Français 
faisant confiance 
aux professionnels 
de santé pour 
prendre soin 
d’eux. Ils sont 
85 % à faire 
confiance aux 
médicaments. 
 

75 %
Part des Français 
se disant  
très inquiets 
concernant 
l’avenir de  
notre système  
de santé.

1) Enquête BVA 2015, 
« Les Français et leurs préoccupations 
de la vie quotidienne ».

Source : Leem,  
« Santé 2030 ».Source : Insee 2020.
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