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Les 2 lauréats des Prix Paroles de Patients 2023 :

Julien Secheyron et Christelle Hameurt

Depuis 2008, les Prix Paroles de Patients (prix du livre et prix du talent) mettent en valeur le réle du
patient, ou de son entourage, face a la maladie, ainsi que la créativité déployée dans la relation a la
pathologie. lls soulignent I'importance de la parole et du témoignage dans la guérison. Cette 13¢ édition
s’est déroulée sous le theme de la liberté et nos deux lauréats ont témoigné chacun a leur facon de
I'importance de s’affranchir de la maladie.

e Le Prix du Livre : une legcon de courage

Vous ne verrez plus. Devenir malvoyant a 30 ans, et guérir.
Julien Secheyron, Editions du Cherche-Midi
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Julien a 37 ans quand on lui annonce qu'’il
va perdre la vue en trois mois, a cause
d’une maladie rare ophtalmologique
pour laquelle il n’existe aucun
traitement. Deux ans plus tard, il décide
d’écrire un livre pour aider les patients
atteint d’une maladie rare, mais également pour aider les aidants a
mieux comprendre ce qui arrive a leurs proches... C'est en plein
confinement, qu’avec I'aide de Sophie Garcin, Julien raconte ses
consultations, le choc de I'annonce et sa participation a un essai
clinigue de thérapie génique. Avec un ton tres juste et sans pathos,
I"auteur livre un témoignage dréle, émouvant, inspirant, qui donne
de la visibilité au handicap invisible et surtout... de I'espoir.

« L’hépital était ma deuxieme maison... puis, au bout de
quelques mois, j’ai commencé a revoir des couleurs, les
gros titres des journaux... »

Julien Secheyron



e Le Prix du Talent : sensibiliser par l'illustration

Christelle Hameurt se bat contre un cancer du rein depuis quinze ans, et a
connu quatre récidives.

Elle a trouvé un exutoire grace a ses dessins qui lui permettent — parfois —
d’oublier ses maux.

Chacune de ses toiles a une
explication liée a la maladie
et a ses conséquences: la
chirurgie, la dépression, la
fatigue, I'enfermement,
I’'hommage aux aidants...
Ci-contre, une illustration du cancer a sa facon, avec une
montre gousset sans chiffre en bas a gauche pour ne pas
regarder le temps et cette lourde épée de Damoclées au-
dessus d’une téte.

« Les maladies et les handicaps invisibles sont trop
souvent mal compris. Avec mes illustrations,
j’aimerais sensibiliser a ces pathologies et changer les
regards de notre société face a elles »
Christelle Hameurt

A propos des Prix

- Le Prix du livre consacre un témoignage littéraire sur une maladie. La qualité du style, la force du
témoignage, et la capacité a transformer une douleur intime en un message universel sont notamment
récompensées par ce prix. Le jury est composé de 9 experts indépendants.

- Le prix du Talent récompense un témoignage multimédia sur la maladie, pour mettre en valeur le réle
du patient ou de son entourage face a la maladie et souligner la créativité déployée dans la relation a la
maladie. Le lauréat est sélectionné par les internautes sur Instagram.

Informations sur le site du Leem : https://www.leem.orq/prix-paroles-et-talents-de-patients.

Les 9 membres du jury pour le prix du Livre :

(de gauche a droite)

- Frédéric Collet, Consultant Expert en politique de santé

- Marie de Hennezel, Psychologue clinicienne et écrivaine

- Pr Gaétan des Guetz, Chef de service d’oncologie, Hopital
Delafontaine (Saint-Denis)

- Alain Livartowski, Oncologue a I'Institut Curie

- Claude Pinault, auteur (Prix Paroles de Patients 2009)

- Anne-Sophie Joly, Présidente du CNAO

- Dominique Noél, Présidente du Festival de la Communication
Santé

- Joélle Texereau, Pneumologue

- Carole Dorphin, Directrice des partenariats Heath Data Hub
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